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新北市115學年度「社會情緒學習 (SEL) 幸福 O3 教師賦能系統 」-

C1 ：人文 國語文 SEL 教案設計實作坊實施計畫 

壹、 依據： 

依據115年3月23日簽署之「新北市政府教育局與國立臺灣師範大學推動轉化型社會情緒學習

合作備忘錄」及115年6月22日日新北教中字第 1151159380 號簽奉核定新北市115學年度「社

會情緒學習(SEL)幸福 O3教師賦能系統」實施計畫辦理。 

 

貳、目的 

一、 協助學校了解並掌握十二年國民基本教育課程綱要精神、內容及課程教學的改變。 

二、 強化學校 SEL 融入課程發展之規劃，增進行政與教學團隊之動能。 

三、 促進教師掌握 SEL 融入108課綱教學精神之專業增能研習，期使提升教學品質。 

 

參、辦理單位 

新北市政府教育局、新北市立海山高級中學、國立臺灣師範大學教育研究與創新中心。 

 

肆、研習時間與地點 

類別 日期 地點 人數 

C1-1-人文-國語文初階 10/1(四)13:00-16:00 海山高中 

忠孝樓2樓 

多功能教室 

20位 
C1-2-人文-國語文中階 10/22(四)13:00-16:00 

伍、實施對象： 

一、本市公私立高中職教師。 

二、本市公私立國中教師。 

三、考量研習品質，各領域名額限額20位，以初、中階全程出席者優先錄取。 

四、建議參與教師需具有 SEL 相關之專業知能尤佳。 

 

陸、報名方式： 

一、報名表單：https://forms.gle/hzLNzTyV1Ab82uzF7  。 

二、報名時間：即日起至115年9月23日(星期三) 下午5時止。 

三、錄取通知：115年9月24日(星期四)以 email 及簡訊通知。 

 

柒、注意事項： 

一、本次研習場地無提供停車，請多搭乘大眾交通運輸工具。 

二、全程參加者核予研習時數6小時，並由臺師大教創中心認證學習護照。 

三、為響應環保，請與會人員自行攜帶環保杯。 

四、聯絡人：新北市新課綱行動協作平臺楊助理，聯絡電話：02-29559019分機20，電子信箱：

ntpc29559019@gmail.com。 

https://forms.gle/hzLNzTyV1Ab82uzF7
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附件 

新北市115學年度「社會情緒學習 (SEL) 幸福 O3 教師賦能系統 」- 

C1 ：人文 國語文 SEL 教案設計實作坊課程內容 

領域 主題 講師群 

國語文 

(初階) 

一、 透過組織圖剖析文本，發掘與 SEL 

之連結。  

二、 分析多元教學示例，比較不同的

SEL 教學切入點 ，選擇具意義之教

學切入點。 

三、 評估教材架構融入難易度，確立教

學關注向度。 

四、 以學生為主體界定目標行為，完成

初步教學設計。 

愛思客團隊 

國立高雄師範大學附屬高級中學 許靜宜 

臺中市立豐原商業高級中等學校 施佳慧 

臺中市政府教育局 林香蘭 

國語文 

(中階) 

一、 以 SEL 視角掌握文本主線，界定學

習行為目標。 

二、 運用冰山圖對照師生視角，精準對

接 SEL 指標。 

三、 合作共學語文專屬策略，建構 SEL

教學資料庫。 

四、 運用組織圖表架構教學流程，完成

課程實作。 

愛思客團隊 

國立高雄師範大學附屬高級中學 許靜宜 

臺中市立豐原商業高級中等學校 施佳慧

臺中市政府教育局 林香蘭 

 


